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                                                                              STAGES  1er  CYCLE                                                                                  STAGES  1er  CYCLE et 2 CYCLE

SEMINAIRES
REGIONS

Journée Découverte PHASE 4
L'OB et ses principes PHASE 5 PHASE 6 VISCÉRAL CRÂNIEN

BOURGOGNE FRANCHE COMTÉ

BESANÇON (25)
Stéphanie LORENTZ

29 Octobre 2023
1er Sept. 2024

3, 4 et 5 Novembre
+ 26, 27 et 28 Décembre

2023

Janvier ou Février
2024

A définir 26, 27 et 28 Avril 2024 A définir

SUD BOURGOGNE 
Odile Ciny
Stéphanie Moesen

23 et 24 Septembre 2023
+ 18 et 19 Nov 2023

22, 23 et 24 Sept. 2023

Viscéral avancé
26, 27 et 28 Avril 2024

Crânien Avancé
9, 10 et 11 Février 2024

GRAND EST

BARR (67)
Géraldine TIRELLI 
Olivier HAUS

3 Juin 2023
26 Aout 2023
1 Juin 2024

6, 7 et 8 Octobre
+  17, 18 et 19 Novembre

2023

19, 20 et 21 Janvier
2024

12, 13 et 14 Avril 2024 
avec Annick Raoult 

23, 24 et 25
Février 2024

24, 25 et 26 Mai 2024 
avec Annick Raoult 

CHAMPAGNE 
ARDENNE
Doatéa CORNU-
BENSUSAN
Florence PREVOST

2 et 5 Juillet 2023

23 et 27 Août
2023

8,9 et 10 Septembre + 13,14
et 15 Octobre 2023

avec Florence Prevost

 17,18 et 19 
Novembre 2023

avec D. Cornu-Bensusan

15, 16 et 17 Décembre
2023

avec D. Cornu-Bensusan

3, 4 et 5 Nov. 2023

8, 9 et 10 Mars 2024
avec D. Cornu-Bensusan

23, 24 et 25
Février 2024

avec D. Cornu-Bensusan

COLMAR (68)
Chantal & Gilles 
DIDIERJEAN

13, 14 et 15 Octobre 
+ 3, 4 et 5 Novembre 2023

24, 25 et 26 Novembre
2023

25, 26 et 27 Janvier
2024

MOLSHEIM (67)
Dorothée PERRON 
Nancy FREY-BASTIEN

10 juin 2023

23 septembre 2023

6 , 7 et 8 + 27, 28 et 29
Octobre 2023

24, 25 et 26 Novembre
2023

8, 9 et 10 Mars 2024
9, 10 et 11 Février

2024
19, 20 et 21 Avril 2024

NANCY (54)
Annick RAOULT 
Ségolène NICLOUX

20, 21 et 22 Octobre
+ 24, 25 et 26 Nov. 2023

16, 17 et 18 Février
2024

8, 9 et 10 Mars 2024 5, 6 et 7 Avril 2024 3, 4 et 5 Mai 2024

SAINT-AMARIN (68)
Brice BERNHARDT

17,18 et 19 Novembre
+ 8, 9 et 10 Décembre 2023

SAINT-DIÉ (88)
Mickaële QUILLE

13, 14 et 15 Octobre
+ 10,11 et 12 Novembre 2023

8, 9 et 10 
Décembre 2023

29, 30 et 31 Mars 2024
9, 10 et 11 

Février 2024
12, 13 et 14 

Avril 2024



                                                                                                STAGES  1er  CYCLE                                                                                  STAGES  1er  CYCLE et 2 CYCLE

SEMINAIRES
REGIONS

Journée Découverte PHASE 4
L'OB et ses principes

PHASE 5 PHASE 6 VISCÉRAL CRÂNIEN

NOUVELLE AQUITAINE

DAX (40)
Ségolène NICLOUX

19, 20 et 21 Janvier
+ 23, 24 et 25 Février 2024

22, 23 et 24 Mars 2024 19, 20 et 21 Avril 2024 17,18 et 19 Mai 2024 21, 22 et 23 Juin 2024

OCCITANIE

TOULOUSE (31)
Org. Mireille Bouteiller

6, 7 et 8 Octobre
+ 10, 11 et 12 Novembre

2023
avec Ségolène Raoult-Nicloux

12, 13 et 14 Janvier
2024
avec 

Ségolène Raoult-Nicloux

2, 3 et 4  Février 2024
avec 

Ségolène Raoult-Nicloux

RHôNE-ALPES  - AUVERGNE

CREST (26)
Nadine
JACQUEMIN-GONAND

30 Septembre
2023

14 et 15 Octobre
+ 4 et 5 Novembre

+ 2 et 3 Décembre 2023

13 et 14 Janvier + 10 et 11 Février 
+ 9 et 10 Mars 2024

6 et 7 Avril + 4 Mai
2024

Crânien avancé
23 et 24 Mars
13 Avril 2024

GRENOBLE (38)
Centre Rhône-Alpes 
Catherine GRIMAL et 
Laure DEMOISSON

13 Avril 2024 Du 9 au 12 Novembre 2023
Ph. 4 (suite) + Ph. 5

du 11 au 14 
Janvier 2024

Ph. 5 (suite) + Ph. 6
du 14 au 17 Mars 2024

Visceral Avance

9 au 11 Février 2024
avec Laure Demoisson 

1er, 2 et 3 Déc. 2023 
avec O. Ciny & C. Grimal 

Crânien Avancé
5, 6 et 7 Avril 2024

avec O. Ciny & C. Grimal 

GRENOBLE 
Chartreuse (38)  
Serge LOCHON

18 Novembre
2023

27 et 28 Janvier + 17 et 18
Mars 2024

25 et 26 Mai 2024
15 et 16 Juin 2024

 + Phases 4,5,6
du 3 au 7 Juillet 2024

date à venir date à venir

ILE DE LA RÉUNION

ETANG SALÉ
Olivier Tassoto

17, 18 et 19 Novembre +
15, 16 et17 Décembre 2023 

12, 13, 14 janvier 2024 3, 4, 5 mai 2024 

avec Mickaële Quillé

9, 10, 11 février 2024 10, 11, 12 mai 2024
avec Mickaële Quillé



STAGES A THEMES CURSUS 2° CYCLE

SEMINAIRES

REGIONS
CHAPMAN ART DU

MOUVEMENT
PELVIS TECHNIQUES COMPLÉMENTAIRES

CHAMPAGNE ARDENNE
Doatéa CORNU-BENSUSAN

Rockings/balancier 
« marcher c'est

danser »
25 et 26 Mai 2024

SUD BOURGOGNE
Odile Ciny

Réflexes énergétiques avancés
4 et 5 Novembre 2023

Application des spirales énergétiques dans toutes les phases
24, 25 et 26 Mai 2024

NANCY (54)
Annick RAOULT 
Ségolène RAOULT-NICLOUX

8, 9 et 10 Décembre
2023

SAINT-DIÉ (88)
Mickaële QUILLE

Yeux : 3, 4 et 5 novembre 2023 avec Caroline Morel

Anatomie palpatoire des membres supérieurs et inférieurs : 
1, 2 et 3 décembre 2023 avec M. Zumsteg et P. Gasner

Techniques complémentaires Ph. 4 : 25, 26, 27 et 28 janvier 2024

GRENOBLE (38)
Centre Rhône-Alpes 
Catherine GRIMAL 
et Laure DEMOISSON

29, 30 Septembre 
et 1er Octobre 2023

TOULOUSE (31)
Org. Mireille Bouteiller

8, 9 et 10 Septembre 2023
avec Ségolène Nicloux

ETANG SALÉ – La Réunion
Olivier Tassoto

Stage 2e cycle
Juillet 2024 

avec Mickaële Quillé et Catherine Grimal

Analyse de la pratique - 2° cycle Analyse de la pratique - 2° cycle Analyse de la pratique - 2° cycle
Grenoble - Catherine Grimal et Laure Demoisson

28 Septembre 2023 - Jeudi 30 nov 2023
Jeudi 29 février 2024 - Jeudi 4 avril 2024

Crest - Nadine Jacquemin Gonand
7 Octobre 2023 puis dates à convenir selon le groupe

Saint Dié – Mickaële Quillé
21 Octobre, 25 Novembre 2023, 

13 Janvier 2024



FORMATIONS COMPLEMENTAIRES / TECHNIQUES ADDITIONNELLES – HORS CURSUS

SEMINAIRES
REGIONS OB EQUINE DIVERS

BARR (67)
Géraldine TIRELLI & Olivier HAUS

Phase 4 Spéciale Praticien 
5, 6 et 7 Avril 2024

Monter un atelier d’auto-correction 
en O-B® 20, 21 et 22 Octobre 2023 

avec G. Tirelli & S. Benassi

BESANÇON (25)
Stéphanie LORENTZ

6, 7 et 8 Octobre 2023

11, 12 et 13 Octobre
2024

CHAMPAGNE ARDENNE
Florence PREVOST

Révision Phase 4, postures et
courbures 4 et 5 Mai 2024

COLMAR (68)
Chantal & Gilles DIDIERJEAN

Anatomie Palpatoire : 
19, 20 et 21 Avril 2024

 avec C. Didierjean et S. Benassi

CREST (26)
Nadine JACQUEMIN-GONAND

Journée de synthèse Phase 4 
5 Mai 2024

OB et accompagnement
émotionnel 

11 et 12 Novembre +  9 Décembre
2023

GRENOBLE (38)
Centre Rhône-Alpes
Catherine GRIMAL
Laure Demoisson

Anatomie palpatoire 
1er, 2 et 3 mars 2024

avec Stéphan Benassi et Catherine Grimal

Formation continue praticiens
26, 27 et 28 Avril 2024

RESIDENTIELS 2024
Premier cycle :

du 1er (soir) au 7 Juin 2024                                    Catherine GRIMAL & Laure DEMOISSON - Les Vans, Ardèche (07)
  du 1er au 7 juillet 2024                                             Dorothée PERRON et Chantal DIDIERJEAN -  Orbey,  Vosges (88)

du 8 au 13 Juillet 2024                                            Ségolène RAOULT NICLOUX et Géraldine TIRELLI -  Reinacker, Alsace (67)
du 9 (soir) au 14 octobre 2024                                Olivier TASSOTTO et Mickaële QUILLE -  Ile de la Réunion

Deuxième cycle :
du 5 au 10 Août 2024                                              Annick RAOULT & Ségolène RAOULT NICLOUX – Reinacker, Alsace (67)

  du 24 (soir) au 30 Août 2024                                   Catherine GRIMAL & Laure DEMOISSON - Les Vans, Ardèche (07)
  du 16 (soir) au 21 octobre 2024                              Olivier TASSOTTO et Mickaële QUILLE -  Ile de la Réunion



TARIFS

Cotisation annuelle à l’AFOB : 45 euros 
NON ADHERENT AFOB : 110 euros par jour de formation Résidentiel de 6 jours : 550 euros + hébergement 

FORMATION PREMIER ET SECOND CYCLES 
Cotisation annuelle à l’A.F.O.B - 45 € 
Si vous suivez le cycle annuel dans sa totalité et adhérez à l’AFOB, vous bénéficiez des tarifs préférentiels suivants : 
Séminaires : 2 jours : 200 euros 3 jours : 300 euros 4 jours : 400 euros 
Résidentiels : 500 euros + hébergement 

Les étudiants 2° cycle bénéficient de 50% de réduction sur les séminaires de Phase 4 et Résidentiels 1er cycle. 

LES PRATICIENS CERTIFIÉS
Cotisation annuelle à l’A.F.O.B - 45 € bénéficient d’une réduction de 50% sur les séminaires (phase 4, 5, 6, crânien et viscéral) 
et les résidentiels des 1er et 2nd cycles, sauf enseignants étrangers. 

Formation continue des Praticiens en Ortho-Bionomy®. Vous avez, en tant que praticien titulaire, la nécessité de continuer à vous former si vous pratiquez 
régulièrement. Un séminaire au choix tous les deux ans est obligatoire. Un certificat de formation vous sera remis lors de votre séminaire. Merci de bien vouloir 
en envoyer une copie au secrétariat pour validation. 

Les séminaires à thèmes, les Formations complémentaires / Techniques Additionnelles n’offrent pas de réduction. 

 Les inscriptions et arrhes de 100 euros sont à envoyer directement à l’enseignant concerné 
 ou à l’organisateur uniquement pour Toulouse et Carry le Rouet. Les règlements se font le premier jour du stage. 

 Pour les enseignants étrangers le règlement se fera en espèce. 



 Enseignants Français

BARR (67) Géraldine Tirelli
46 rue de l'Ile 67140 BARR
 Tél. 06 41 74 47 45 - geraldinetirelli@gmail.com 

BESANÇON (25) - Stéphanie Lorentz 
3 Route de Buthiers - 25870 Bonnay
Tél. 06 63 93 73 88 - bonnetoile@mailo.com

CHAMPAGNE ARDENNE 
Florence Prévost 
20 rue William Muir Russel 
51170 Courville Tél. 06 80 73 33 60 - orthoflo@gmail.com 

Doatea Cornu-Bensusan 
6 rue de la 73e Division d’Infanterie 
02400 Bouresches Tél. 07 76 57 73 14 - doatea.cb@gmail.com 

COLMAR (68) - Chantal Didierjean Lacomme 
46 E rue de la Semm - 68000 Colmar 
Tél. 06 84 89 12 75 - chantal.lacomme@wanadoo.fr 

CREST (26) - Nadine Jacquemin-Gonand 
15 rue des Lavandins 26400 Cres
Tél. 06 08 05 23 06 - jacquemin.nadine@sfr.fr 

DAX (40) - Ségolène Raoult-Nicloux 
209 Route de Lecusse  - 40550 St-Michel-Escalus
 Tél. 06 14 74 34 27 – Port. 06 81 95 97 24 raphael.nicloux@free.fr 

GRENOBLE (38) - Catherine Grimal 
11 rue Alphonse Terray - 38000 Grenoble Tél. 06 30 10 63 28 
catherine.grimal11@orange.fr 

Contact : Laure Demoisson 
Tél. 06 08 69 58 27 laure_demoisson@yahoo.fr 

GRENOBLE Chartreuse (38) - Serge Lochon 
Chemin de l’Oie - 38700 Le-Sappey-en-Chartreuse 
Tél. 06 83 82 86 96 serge.orthobionomy@wanadoo.fr 

HUSSEREN-WESSERLING (68) – BERNHARDT Brice
3 rue Curiale – 68470 HUSSEREN-WESSERLING
06 83 56 80 68 - briceb104@gmail.com

LA REUNION - Olivier Tassotto 
4, lotissement Félicité – Le Lambert 
97427 Etang Salé, La Réunion 
Tél. : 06 35 41 38 97 - tassotto.olivier@gmail.com 

MOLSHEIM (67) - Dorothée Perron 
10, Rue Principale - 67120 Ergersheim 
Tél. 06 69 67 81 96 dorothee.perron@gmail.com 

NANCY (54) - Ségolène Raoult-Nicloux 
209 Route de Lecusse - 40550 St-Michel-Escalus 
Tél. 06 14 74 34 27 – Port. 06 81 95 97 24 raphael.nicloux@free.fr 

SAINT DIÉ (88) - Mickaële Quillé 
1008 route de Saint-Dié - 88100 Nayemont-les-Fosses 
Tél. 06 21 14 99 07 - mickaele.quille@orange.fr 

SUD BOURGOGNE (71)
Odile Ciny 
22 rue de l’hôpital – 71250 Salornay sur Guye 
Tél. 06.85 59 99 92 - ciny.odile@wanadoo.fr 

Stéphanie Moesen
130 rue du 19 Mars 1962 - 71640 MELLECEY
Tél. 06 46 08 67 80 - stephaniemoesen@yahoo.fr

Organisateurs : 

TOULOUSE 
Mireille BOUTEILLER Tél. 06 01 49 10 65 - mireille.jeanne.bouteiller@gmail.com

mailto:mireille.jeanne.bouteiller@gmail.com
tel:06%2030%2010%2063%2028
mailto:bonnetoile@mailo.com

